
જુરાત રાજય યોગ બોડ 

                   લોક ન.ં૧૯ , ીજો માળ, ડો. વરાજ મહતા ભવન, 

                            સેકટર-૧૦એ, ગાધંીનગર ફોન ન.ં૦૭૯-૨૩૨૫૮૩૪૨, ૫૮૩૪૩ 

જુરાત રા ય યોગ બોડ ારા રાજયના નીચે જુબના જ લાઓના તા કુાઓ માટ યોગ કોચની તાલીમ 

લેવા ઇ ક હોય તેવા નીચેની લાયકાત ધરાવતા ય કતઓ પાસેથી અર  મગંાવવામા ંઆવે છે. 

મ જ લા ુ ંનામ તા કુાઓ મ જ લા ુ ંનામ તા કુાઓ 

1 અમદાવાદ બાવળા, દ ોજ, ધં કુા, ધોલેરા, ધોળકા તથા 

માડંલ 

17 ખેડા ગલતે ર, કંપડવજં, કંઠલાલ, ઠાસરા, મ ુડા, 

માતર, મહમદાબાદ તથા વસો 

2 અમરલી બગસરા, ધાર , ફરાબાદ, ખાભંલા, 

ુંકાવાવ, લાઠ , લીલીયા તથા રા ુલા 

18 રાજકોટ મકંડોરણા, જસદણ, કોટણાસાગંાણી, લોિધકા, 

પડઘર , િવછ યા 

3 આણદં સો ા, તારા રુ તથા ઉમરઠ 19 નવસાર  ચીખલી અને ખેરગામ 

4 અરવ લી બાયડ, ધન રુા તથા માલ રુ 20 મોરબી હળવદ અને માળ યા 

5 બનાસકાઠંા અમીરગઢ, ભાભર, દાતંીવાડા, ડ સા, દ યોદર, 

કાકંરજ, લાખાણી, ઇુગામ, થરાદ, વડગામ,વાવ 

21 પાટણ ચાણ મા,હાર જ, સમી, શખેં ર, સર વતી તથા 

સતંરામ રુ 

6 ભ ચ આમોદ, હાસંોટ, જ ં સુર, ઝગડ યા, ને ગં, 

વાગરા તથા વાલીયા 

22 ભાવનગર સર, મ ુવા, પાલીતાણા, તળા  , ઉમરાળા, 

ગર યાધાર તથા વ લભી રુ, 

7 મહસાણા બહચરા , ખેરા ,ુ સતલાસણા, વડનગર, 

વી રુ અને વીસનગર 

23 પચંમહાલ ઘ ઘબા, હાલોલ, ઘુોડા, મોરવાહડફ અને 

શહરા 

8 બોટાદ બોટાદ, બરવાળા , ગઢડા તથા રાણ રુ 24 નમદા ગ ડ ર તથા તીલકવાડા 

9 છોટાઉદ રુ, છોટાઉદ રુ, કવાટં, તથા સખેંડા 25 પોરબદંર રાણાવાવ 

10 દાહોદ દવગઢ બાર યા, ગરબાડા, સં લી, ઝાલોદ 26 મહ સાગર કડાણા, ખાન રુ, ણુાવાડા, સતંરામ રુ,વીર રુ 

11 ડાગં બુીર તથા વધઇ 27 સાબંરકાઠંા ખેડ હમા, ાિંતજ, વડાલી, િવજયનગર 

12 દવ િૂમ ારકા ખભંાળ યા તથા ઓખામડંળ 28 રુત માગંરોળ અને ઓલપાડ, 

13 ગીરસોમનાથ ગીરગઢડા, કોડ નાર, તાલાલા તથા ઉના 29 રુ નગર ચોટ લા, દસાડા, ળુ , સાયલા, થાનગઢ 

14 મનગર જોડ યા તથા લાલ રુ 30 તાપી નીઝર, ઉ છલ, વલોદ, ડોલવણ 

15 ુનાગઢ ભસાણ, માળ યા, માગંરોળ, િવસાવદર 31 વડોદરા ડસર, 

16 ક છ અબડાસા,  ભચાઉ, લખપત, માડંવી,  32 વલસાડ કપરાડા 

-:  લાયકાત :- 

1) અ યાસ ૧૦ પાસ ક તેથી વ  ુ

2) તાર ખ ૦૧-૦૭-૨૦૨૩ ના રોજ ૨૧ વષ ક તેથી વ  ુ

3) યોગ િવષયમા કોઇપણ મા ય સરકાર /અધસરકાર /ખાનગી સં થા ારા સટ ફકટ મેળવેલ ઉમેદવારને ાથિમકતા  

4) યોગ નર/યોગ ટ ચર/યોગ ઇ ટરને તાલીમ આપવાનો ૩ વષ ક તથેી વ  ુઅ ભુવ 

5) આગામી સમયમા ંબોડ ારા આયો જત કરવામા ંઆવતી તાલીમ િશ બર મા ંસમય આપી શક તેવા  

                ઉપરોકત લાયકાત ધરાવતા ઇ ક ુ ષ અને મ હલાઓ યોગ કોચની તાલીમ લેવાની પર ા આપવા માટ ગુલ 

ાઇવ લ ક https://forms.gle/H2EnpQqFizUXVzCT6 ઉપર ફોમ ભર  મા હતી બડાણો સાથે ભરવાની રહશે.  

અર  કરવાની િતમ તાર ખઃ ૨૭/૦૭/૨૦૨૩ 

યોગ નર બનવા માટની હરાત 
(૧) ૧૫ વષથી ઉપરની કોઇ પણ ય કત યોગ નર બની શક છે. 

(ર) યોગ નર બનવા માટ www.gsyb.in ઉપર ર શન કર  યોગ નર બનો. 


